
Em 08/11/2022, a Assembleia Geral Ordinária da APB elegeu a Diretoria Executiva para o período 
2023/2024, constituída pelos seguintes associados:

Diretor-Presidente – Mario Tavares Correia
Diretor-Vice-Presidente – Mauro Rocha
Diretor-Secretário – Mauro dos Santos Jacintho Andrade
Diretora-Tesoureiro – Tereza Rosana Lomba de Araújo
Diretor de Assuntos Previdenciários e Assistenciais – Mario Guilherme Romano
Diretora-Social – Ana Maria Gomes Pereira Abraçado
Diretores Suplentes – Renato Torres de Mello da Cunha Vasconcellos, José Alberto Adissi, Itamar 
Moreira, Cesar Augusto Aguiar Martins, Rosa Cristina de Lima Rodrigues e Sonia Gomes Ribeiro.

O Programa de Ação da nova diretoria está na íntegra no site da APB – 

O mandato da atual Diretoria encerra-se em 31/12/2022. Seus integrantes há alguns anos prestam 
inestimável colaboração á APB e desejam à nova Diretoria sucesso em suas realizações. Como ex-
diretores, continuarão colaborando no que forem demandados, integrando os quadros de Conselheiros 
Natos e Vitalícios. 

Merece registro especial o Diretor Tesoureiro Elbo Luiz Ribeiro 
Braga, que desde 1995 integra a Diretoria Executiva e que 
participou intensamente da aquisição, em 2002, da sede própria da 
APB, na Av. Rio Branco, 37. Coordenou as obras civis de 
adaptação e aquisição e montagem do mobiliário. Foi peça 
fundamental na transferência de seu acervo físico e documental. 

Voltou a se destacar, por ocasião da comemoração, em 2014, dos 25 
anos de criação da APB. Anualmente, 

  da APB. 
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promove, através de almoço 
de final de ano, a confraternização dos associados 
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Que as bênçãos 

do Natal se 

multipliquem em 

todos os lares, 

a cada dia do 

Ano Novo.

São os votos da

Diretoria da APB

a todos os seus

associados.

Feliz Natal e Próspero 2023

http://www.apbraslight.com.br
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No final do período 1.810

APB — Associação dos Participantes da Braslight

Av. Rio Branco, 37, 307/308, Centro, Rio de Janeiro- Braga | Diretor de Assuntos Previdenciários e 
RJ, CEP 20090-003 | Tels. (21) 2283-0716/2253- Assistenciais: José Alberto Adissi | Diretor-Social: 
9506 /2516-4668 | apbraslight@gmail.com | Mário Tavares Correia | Diretora-Suplente: Itamar 
www.apbraslight.com.br Moreira | Diretora-Suplente: Tereza Rosana Lomba 

de Araújo | Diretora-Suplente: Maria de Lourdes Diretor-Presidente: Renato Torres de Mello da 
Gomes Terra | Diretor-Suplente: Mauro dos Santos Cunha Vasconcellos | Diretor-Vice-Presidente: 
Jacintho Andrade  — Edição e Produção: Guto Mauro Rocha | Diretor-Secretário: Cesar Augusto 
Rolim – MTb 13.880/80 | Tiragem: 2.000 exemplaresAguiar Martins | Diretor-Tesoureiro: Elbo Luiz Ribeiro 

Os associados classificam-se nas seguintes categorias: 
Ativos – 10 | Autopatrocinadores – 4 | Assistidos – 1.220 | 
Pensionistas – 380 | Total 1.614

É com pesar que a APB registra o falecimento dos 

associados:

José Pereira de Mattos Junior – 20/01/2022
Lea Busi – 12/07/2022
Apparecida Mazarão Kovac – 18/07/2022
Pedro Gonçalves Paredes Filho – 20/07/2022
Nilton Corrêa – 04/08/2022
Cleonice Furtado da Silva – 05/08/2022
Joana D`Àrc Pereira da Silva – 09/08/2022
Adenabel Rodrigues Francisconi – 19/08/2022
Antônio Jose Santoro Pinto Osorio – 26/08/2022
Walter Gonçalves Amador – 03/09/2022
Elzita Maria da Silva – 13/09/2022
Dilnei Sergio Moutinho – 21/09/2022
Luiz Rogério de Azeredo Galvão – 21/09/2022
Marco Antônio Gifoni Carneiro – 25/09/2022

A Diretoria da APB apresentou condolências às famílias 

enlutadas. Ao tomar conhecimento do falecimento do 

associado, a APB entra em contato com seus 

familiares, informando a documentação que deve ser 

apresentada, até seis meses após o falecimento, para o 

pagamento do auxílio-funeral, no valor de R$ 600,00 

(seiscentos reais).

Nota de falecimento

09/06/2021: a R2A – Serviços Empresariais Ltda. apresen-

tou um novo Laudo Pericial referente à ação judicial 

interposta pela APB, questionando os efeitos da antecipação 

da data de reajuste, no período de 2004 a 2010, dos 

benefícios previdenciários do Plano A/B.

29/09/2021: o advogado Claudio Cordeiro apresentou a 

impugnação ao laudo pericial.

19/11/2021: a R2A – Serviços Empresariais Ltda. apresen-

tou esclarecimentos acerca da impugnação.

12/01/2022: o advogado Claudio Cordeiro peticionou a 

análise do assistente técnico divergindo do perito.

09/02/2022: o Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro 

solicitou o retorno do processo ao perito.

03/03/2022: o perito argumentou sobre a impugnação.

24/03/2022: o advogado Claudio Cordeiro peticionou a 

análise do assistente técnico em contra-argumento sobre os 

esclarecimentos do perito.

10/05/2022: o Juiz determinou o retorno dos autos ao perito.

22/06/2022: A R2A contestou a impugnação da APB de 

24/03/2022.

22/07/2022: A APB apresentou contra-argumentos aos 

esclarecimentos da R2A de 22/06/2022.

24/10/2022: O Juiz proferiu sentença, julgando improce-

dente o pedido da APB referente à revisão das comple-

mentações de aposentadoria em razão das antecipações 

dos reajustes anuais.

14/11/2022: O advogado Claudio Cordeiro apresentou 

Embargo de Declaração ao Juiz.

17/11/2022: O Juiz não dá provimento ao Embargo de 

Declaração.

Antecipação do Reajuste Anual

Processo 0362888-75.2010.8.19.0001

Aprovação das  contas da APB

O Conselho Deliberativo da APB, após aprovação do 
Conselho Fiscal, apreciou as Demonstrações 
Contábeis referentes ao 2º e 3º trimestres de 2022, em 
30/08/22 e 08/11/22, respectivamente.

Pagamento por PIX

Quaisquer pagamentos em favor da APB poderão ser 
feitos através da chave Pix CNPJ: 35807932000125.



Não deixe de fazer sua  no mês do seu aniversário, através do app Braslight Prova de Vida, 
ou entre em contato com a Fundação através do telefone  0800 024 4397.

PROVA DE VIDA

Resultado dos Planos Previdenciários da Braslight em R$ mil

PLANOS A/B C Saldado C Novo D Total 

Resultado Acumulado

Resultado 2022

Ajuste de Precificação 121.939

518 

518

518 

0

Equilíbrio Técnico

-93.638

18.069

28.301

-132.669

22.008

75.655

-57.014

13.438

-72.099

-11.591

-58.661

Resultado de jan-mar/ 2022 3594.157 -427 4.117 8.206

Resultado de abr-jun/ 2022

Resultado de jul-set/ 2022

-361

520

8.292

5.620

13.925

8.510

-21.664

5.956

192

20.606

Resultado até 2021 0-111.706 -154.678 -60.508 -326.892

-297.888

29.004

211.032

-86.856

PLANOS Ativos Assistidos Pensionistas Em Análise Total 

A/B

C Saldado

C Novo

D

Total
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7
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Participantes dos Planos Previdenciários Braslight – Setembro de 2022

Braslight – 0800 024 4397 
ou 3973-8800

Plano de Saúde Bradesco/ 
Light – 2211-4871 / 2211-4691

Bradesco Saúde – 4004-2700

Funerária São Lázaro – 
2273-1490 e 3331-0310

COFEL – 2263-6643

Sintergia – 3529-0392

Seguro de Vida (corretora 
Assurê) – 3974-3131

Associação Atlética Light –
2577-4434

TELEFONES ÚTEIS

Leia no site  a 9ª edição do informativo  da Braslight.www.apbraslight.com.br  Clarear,

Plano de Saúde – Bradesco

A Bradesco Saúde efetuou, em outubro de 2022, o 
reajuste anual de 7,05% em seu plano de saúde.

Seguro de Vida – Icatu

Em 30/11/2022, venceu a 12ª. parcela do período de 
36 meses (01/12/2021 a 30/11/2024) da renovação 
com a Icatu Seguros. As contribuições mensais 
serão reajustadas em 10% (dez por cento).

Palestra sobre Resultados Contábeis 
dos Planos Previdenciários

Em 18/10/2022, esteve na sede da APB o 
Consultor Aluísio Ambrósio para analisar junto com 
membros da Diretoria os Resultados Contábeis 
dos Planos Previdenciários, em 30/06/2022.

Reunião com a Light

Em 15/08/22, assumiu 
a presidência da Light. Em 08/09/2022, o Presidente 
da APB solicitou o agendamento de reunião com o 
novo presidente,  o que ainda não ocorreu.

Octavio Cortes Pereira Lopes 

Hotel Vilarejo – Conservatória
O último passeio de 2022

No final de semana de 25 a 27/11, dezenas de associados 
e familiares fizeram o último passeio da APB de 2022, ao 
Hotel Vilarejo, em Conservatória-RJ – cidade das serestas. 
Além de aproveitarem as belezas do hotel, os participantes 
ainda curtiram as serestas da cidade, e no hotel um 
surpreendente artista cover de Tim Maia, que além da voz, 
era parecido com o cantor.       VIRE A PÁGINA 



SAÍDAS PARA OS EVENTOS: Rua do Acre nº 15, me exigência legal da ANTT, e todos os passageiros 
esquina com a Rua São Bento, no Centro, às 7 horas. devem apresentar as cédulas de IDENTIDADE 

ORIGINALRESERVAS: Pelos telefones (21) 2283-0716 ou 
2253-9506. LOCAL DE CHEGADA: de todos os eventos, será sem-

pre em frente ao Hotel Windsor Guanabara, na Av. DESISTÊNCIA: Havendo desistência do participante, a 
Presidente Vargas, 392- Centro. eventual devolução do valor pago ficará condicionada 

às normas da entidade hoteleira.

MENORES: Acompanhados dos pais ou avós, somente  PAGAMENTOS: Poderão ser feitos na secretaria da 
com identidade original ou certidão; menores com mais APB ou através de depósito preferencialmente no 
de 12 anos, sem o responsável (pais e avós), somente Banco Itaú, Agência 7190, Conta Corrente 45.515-9 ou 
com autorização por escrito dos pais e reconhecimento no Banco do Brasil, Agência 2865-7, Conta Corrente 
em cartório; menores de 12 anos sem o responsável, 309.229-1 ou PIX 35807932000125, sendo necessário 
somente com autorização do juizado de menores, confor- comunicar a data do depósito à Secretaria. 

 ATENÇÃO PARA AS CONTAS DA APB:

Paraty-RJ – Pousada Villa Del Sol: Reservas a partir ou parcelado em 3 vezes, sendo a 1ª parcela até 
de 01/12/2022. O pagamento deverá ser quitado à vis- 10/05/2023, a 2ª parcela até 09/06/2023 e 
ta, até o dia 06/01/2023, ou parcelado em 2 vezes, 10/07/2023. O valor por pessoa é de R$ 1.000,00, 
sendo a 1º parcela até 06/01/2023 e a 2º parcela até em quarto duplo ou triplo, e estão inclusos café da 
06/02/2023. O valor por pessoa é de R$ 570,00, na manhã e jantar. Apartamento single R$1.350,00. 
Pousada Villa Del Sol, em quarto duplo ou triplo, e está Programação: na sexta-feira. iremos até Guarapari e, 
incluso somente o café da manhã e jantar. Apartamento no sábado, a Vila Velha. 
single R$ 900,00. Não está incluso o almoço. 

Saquarema-RJ – Hotel Vale Encantado: Reservas a 
partir de 01/02/2023. O pagamento deverá ser quitado à 
vista, até o dia 10/05/2023, ou parcelado em 2 vezes, 
sendo a 1ª parcela até 10/05/2023 e a 2ª parcela até 
09/06/2023. O valor por pessoa é de R$ 1.020,00, em 
quarto duplo ou triplo, e inclui Pensão Completa. 
Apartamento single R$ 1.500,00. Programação: toda 
nas instalações do hotel fazenda. 

Vitória/Vila Velha/Guarapari-ES – Hotel Slavieiro La 
Residence: Reservas a partir de 01/03/2023. O paga-
mento deverá ser quitado à vista, até o dia 10/05/2023, 

a 3ª parcela 
até 

Não está incluso o almoço.

Belo Horizonte/Inhotim-MG – Allia Gran Hotel: 
Reservas a partir de 01/04/2023. O pagamento deverá 
ser quitado à vista, até o dia 09/06/2023, ou parcelado 
em 3 vezes, sendo a 1ª parcela até 09/06/2023, a 2ª par-
cela até 09/07/2023 e a 3ª parcela até 10/08/2023. O 
valor por pessoa é de R$ 1.050,00, em quarto duplo ou 
triplo, e estão inclusos café da manhã e jantar. 
Apartamento single R$1.400,00. Programação: na sex-
ta-feira iremos até o Instituto Inhotim (maior museu ao 
céu aberto do mundo) e no sábado faremos um tour em 
BH. Não está incluso o almoço.

PASSEIOS TURÍSTICOS 2023: venha com a gente!
 Em 28/09/2022, a Comissão de Passeios Turísticos reuniu-se para definir a programação para 2023:

  *As viagens, os preços e a programação de cada passeio estão sujeitos a alterações.

Vale Encantado: Pensão Completa; Villa Del Sol e La Residence e Allia Gran Hotel: Café da Manhã e Jantar

Estão inclusos nos pacotes:

Informações para todos os passeios turísticos da APB

MÊS PERÍODO LOCAL HOTEL 
VALOR POR 

PESSOA 

Março De 14 a 16/03 (sexta a domingo)   Paraty-RJ 
 Pousada 

Vila Del Sol 
R$ 570,00 

Junho De 16 a 18/06 (sexta a domingo)  Saquarema-RJ 
 Pousada 

Vale Encantando 
R$ 1.020,00 

Agosto De 04 a 07/08 (quinta a domingo)  Vila Velha-ES 
 Hotel Slavieiro –

La Residence 
R$ 1.000,00 

Setembro De 31/08 a 03/09 (quinta a domingo) 
Belo Horizonte e 

Inhotim-MG 
Allia Gran Hotel R$ 1.050,00 


